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私たちは、赤城自然園の環境保全活動をサポートしています。
運 営

赤城自然園 園内案内図

園内でのお願い

トイレ

手洗い場

炭焼小屋

地図上の番号は、
道標の位置を
示しています。
・1周約2時間程度です。

樹上小屋

遊歩道

整備車両道路（アスファルト舗装路）
立入禁止です

1 20

園内の木で炭を焼いています。

森の遊び場の人気スポット。

見晴台
シャクナゲ園を見渡せ、晴れた日には
榛名山を望むことができます。

・遊歩道・休憩広場以外は、環境
保全のため立ち入り禁止です。
・植物、動物の採集は禁止です。
・ハチを刺激しないようにご注意
ください。
・園内での飲酒・喫煙・火の使用
は禁止です。
・お食事は展示棟・東屋・休憩広場
にてお願いします。
※園内には、レストランなどの飲食施設は
ございません。

・ゴミはお持ち帰りください。
・ペットは入園できません。

東屋

図書（展示棟）や写生用具（総合案内所）
の貸し出しをしています。

森の図書館 森のアトリエ

情報発信エリア

森林セラピー  癒し効果が科学的に検証された「森林浴効果」をいいます。森を楽しむことで、心身の
快適性を向上させ、保養効果を高めていくことで、リラクゼーション効果や免疫機能の改善など予防
医学的効果が期待できます。生理心理実験により赤城自然園は森林セラピー基地に認定されています。

赤城自然園
「花ごよみアプリ」

情報発信エリア（　）に近づくと、周辺の
四季折々の様子や花々をご案内しています。
※「セゾンPortal」または「UC Portal」をご利用ください。

※出入口（総合案内所）にて詳しいご案内を
お渡ししております。

NEW

森にはハチやヘビなど危険な生き物もいますので、自然観察は遊歩道からお願いします。

手配り_MAP_表面



赤城自然園 2015年開園情報

セゾンカード・UCカードの永久不滅ポイントを交換して赤城自然園の環境保全活動にご参加いただけます。交換いただいたポイント相当額を
園内整備、施設拡充などに活用させていただきます。総合案内所またはホームページ（akagishizenen.jp）よりお申し込みください。で赤城自然園の環境保全活動にご参加いただけます。

※2015年4月1日現在（IK）

散策プログラム
■森林セラピー講座
　森林浴の効果をスライドでご紹介
　毎週金・土曜日、9:30～ ※30分程度
■園内ガイドツアー
　季節の見どころを毎日ご案内
　時間：10:00～/13:00～ ※30分程度 
■ナイトハイク【要予約】
　五感を研ぎ澄まし夜の森を散策。
　自生するホタルに会えるかも！
　開催日：７/２５～８/７
　時間：1９：00 ※1時間30分程度、雨天中止
　定員：各日10名  ※小学生以下は保護者の同伴が必要です。

体験プログラム
■てづくり工房
　木の実や枝を利用した工作体験
　毎週木・土曜日、13：00～１5：3０ ※随時参加可
■エコクラフト教室【要予約】
　自然の材料を使った工作や炭づくりなど、いろいろな
　テーマで開催。自然の仕組みや利活用を学びます。
　開催日：４/２５、５/３０、６/６、７/２５、８/２２、９/２６、
　　　　  １０/２４、１１/１４ ほか
■アサギマダラのマーキング
　渡りチョウの生態調査のためのマーキングを体験
　開催日：初秋の開園期間（毎日）
　時間：13：00～ ※チョウの飛来状況に応じて開催

■植物の生きる知恵を学ぶ自然観察会【要予約】
　自然観察指導員が同行する子ども向けプログラム。
　森の不思議、植物の生きる知恵を知ると森の楽しさが広がります。
　開催日：４/２６、８/２、１１/１
　定員：各日２５名 ※4/26、11/1は池袋発着のバスツアー、8/2は現地集合
■昆虫観察会【要予約】
　特別エリアで昆虫を捕まえて観察した後、森に優しく帰します。
　開催日：８/９、８/１６
■炭俵づくり
　炭焼小屋での炭俵づくり体験
　不定期開催

アートイベント
■森の朗読会【要予約】
　語り手の山崎聡子さんがギターをバックにしばふの上で朗読をします
　開催日時：５/２３ １３：００～、７/３１ １７：００～
■森の写生コンクール
　表情ゆたかな自然の姿を描こう。写生用具の貸し出しあり。
　コンクール募集期間：７/１０～９/１１
■撮影教室【要予約】
　写真家・新井幸人氏が撮影のコツなどを指導。撮影後の講評会でさらにレベルアップ
　開催日：５/２４、８/６、１１/８　時間：8：００～１２：００　定員：各日30名
■フォトコンテスト
　四季の移り変わりを写し撮った作品を募集
　フォトコンテスト募集期間：４/３～１1/30

4月3日（金）～6月7日（日）春 7月10日（金）～8月23日（日）夏 9月11日（金）～10月4日（日）初秋 10月16日（金）～11月15日（日）晩秋

7月

8月

9月

10月

10月

11月

4月

5月

6月

・クリスマスローズ ・セリバオウレン ・サンカヨウ
・ヒトリシズカ ・シロヤシオ ・ツバメオモト ・ハシリドコロ
 ・オキナグサ ・クリンソウ ・オオヤマレンゲ

・ヤマユリ ・オオバギボウシ  ・クガイソウ ・ヤナギラン
・ニッコウキスゲ ・シモツケソウ ・シキンカラマツ ・アジサイ 
・キツネノカミソリ ・オカトラノオ

・ヤマトリカブト ・サワフタギ ・ムラサキシキブ
・ユキザサ ・秋咲きシクラメン ・リュウノウギク

・オミナエシ ・ワレモコウ ・サラシナショウマ
・カリガネソウ ・ツルニンジン ・キバナアキギリ
・カメバヒキオコシ ・シモバシラ ・マツムシソウ

「森のオフスクール」自然と触れ合える各種プログラムをご用意しております。 ご予約・お問い合わせ先 総合案内所（Tel.0279-56-5211）  個別のパンフレットもご覧ください。

咲き誇る花々の競演をお楽しみいただけます。 生命力溢れる森を体感していただけます。 1,000キロ以上旅をする「アサギマダラ」が飛来します。 20種以上のカエデなどで森が黄や紅に染まります。

カタクリ アカヤシオ

シラネアオイ

ヤマシャクヤクシャクナゲ

レンゲショウマ カワラナデシコ

キキョウ ホタルブクロ ユウスゲ カブトムシ 紅葉

ツリバナ

リンドウアサギマダラとフジバカマ

レイジンソウ

シュウメイギク

開園時間 9：00～16：30（最終入園15：30）※開園期間中のお休みはありません。※開園日やプログラム・イベントの開催日時・内容は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報はホームページ（akagishizenen.jp）をご覧ください。

1年を通じてお楽しみいただくために。「年間パスポート兼サポーター証（大人：3,000円／小人：1,000円）」
●サポーター特別開園日（6/27・28、8/30、1/16・17、2/13・14）を予定  ※料金はすべて税込 ※ご購入日から1年間有効
こども用パスポートは、下記プログラムの一部無料・割引の特典があります。 

●色のついたところが開園日です（G.W.やその前後は混み合いますので入園をお待ちいただく場合がございます）。

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料 参加費無料
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