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ー フっ 抗酸化作用の技術を活用した、身体が芯から温まる低温サウナです。

やさしい空間でリラックスした時間をお過こしください。
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免疫力向上 ストレス解消 美容効果
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次のような症状を持った方々にお喜び頂いております。、→り苓 ｀ 
．冷え性 ・低体温 ・腰痛 ・肩こリ ・疲れが取れない

からだの
．妊活中 ・花粉症 ・ストレス

・リウマチ ・坐骨神経痛 ・スポー ツのコンデイジョニング

・帯状疱疹 ・アトピ ー ・不眠 ・うつ ・がん

口

ょう。キレイに、健醸に
ゃ‘) とし

恣
なる

と う ばん よ く

不調が続く 気になる
え性・

上げた

「陶板浴はわたしの大切な癒しの時間です」「竹屋さんがあって

ホントに良かった」そんな嬉しい言菓が私たちのお店の源です。

心もからだも温まる場所でありたいと思っています。

お気軽に遊びにいらしてください。
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